FEDERACION DE ATLETISMO

DE LA REGION DE MURCIA
(ENTIDAD DE UTILIDAD PUBLICA)

COMPETICION: Il JORNADA SEMIFINAL INFANTIL Y CADETE

LUGAR ALHAMA
FECHA: SABADO 17 DE MAYO
CONTROL: COMITE TERRITORIAL DE JUECES DE LA FAMU

ORGANIZADOR: CLUB ATLETISMO ALHAMA

HORARIO COMPETICION

9:00 5 KM. MARCHA CADETE HOMBRES
3 KM. MARCHA INFANTIL HOMBRES Y MUJERES Y 3KM. MARCHA CADETE MUJERES
LANZAMIENTO DE MARTILLO INFANTIL Y CADETE MUJERES
SALTO CON PERTIGA HOMBRES Y MUJERES
TRIPLE SALTO INFANTIL HOMBRES
9:30 300 M.V. CADETE HOMBRES
9:35 300 M.V. CADETE MUJERES
9:40 220 M.V. INFANTIL HOMBRES
9:45 220 M.V. INFANTIL MUJERES
LANZAMIENTO DE PESO INFANTIL MUJERES
LANZAMIENTO DE PESO CADETE HOMBRES
LANZAMIENTO DE JABALINA INFANTIL HOMBRES Y CADETE MUJERES
9:50 3000 M.L. INFANTIL Y CADETE HOMBRES
10:05 3000 M.L. INFANTIL Y CADETE MUJERES
LANZAMIENTO DE MARTILLO INFANTIL Y CADETE HOMBRES
SALTO DE ALTURA HOMBRES
TRIPLE SALTO INFANTIL MUJERES
SALTO DE LONGITUD CADETE MUJERES
10:20 80 M.L. INFANTIL MUJERES
10:35 80 M.L. INFANTIL HOMBRES
10:55 100 M.L. CADETE MUJERES
LANZAMIENTO DE PESO CADETE MUJERES
LANZAMIENTO DE JABALINA CADETE HOMBRES
11:10 100 M.L. CADETE HOMBRES
SALTO DE LONGITUD INFANTIL MUJERES GRUPO A
SALTO DE LONGITUD INFANTIL MUJERES GRUPO B
LANZAMIENTO DE DISCO INFANTIL Y CADETE MUJERES
11:25 1500 M. OBSTACULOS CADETE HOMBRES Y MUJERES
11:35 1000 M. OBSTACULOS INFANTIL HOMBRES
11:45 80 M.V. INFANTIL HOMBRES
11:55 80 M.V. INFANTIL MUJERES
12:05 1000 M.L. CADETE HOMBRES
SALTO DE ALTURA MUJERES
LANZAMIENTO DE PESO INFANTIL HOMBRES
LANZAMIENTO DE JABALINA INFANTIL MUJERES
12:15 1000 M.L. CADETE MUJERES
12:25 1000 M.L. INFANTIL HOMBRES
SALTO DE LONGITUD CADETE HOMBRES
SALTO DE LONGITUD INFANTIL HOMBRES
LANZAMIENTO DE DISCO INFANTIL Y CADETE HOMBRES
12:35 1000 M.L. INFANTIL MUJERES
12:45 100 M.V. CADETE HOMBRES
12:55 100 M.V. CADETE MUJERES
13:10 150 M.L. INFANTIL MUJERES
13:20 150 M.L. INFANTIL HOMBRES
13:30 600 M.L. CADETE HOMBRES
13:35 600 M.L. CADETE MUJERES
13:40 500 M.L. INFANTIL HOMBRES
13:45 500 M.L. INFANTIL MUJERES
13:50 300 M.L. CADETE HOMBRES
14:00 300 M.L. CADETE MUJERES
ALTURA DE LOS LISTONES:

Altura hombres: 1.15-1.20-1,25-1,30-1.35-1.38 yde 3 en 3 cm.
Altura mujeres: 1,10 - 1.15-1,20 -1,25-1,28 yde 3en 3 cm.

Pértiga: 1.80-1.90-2,00-2.10-2,15-2,20-2.30-2.35yde 5en 5 cm.
Los atletas cadetes hombres se incorporaran a la prueba cuando el listdn esté situado en 1.25
Las atletas cadetes mujeres se incorporarén a la prueba cuando el liston esté situado en 1.20




Un atleta sélo podra realizar un maximo de 4 pruebas en cada una de las
semifinales
En concursos se realizaran solo tres intentos.
Criterios de participacion en la final individual:
o Alafinal individual se accedera segun los siguientes criterios:
Carreras de velocidad. Se clasificaran los/as 16 atletas con mejor marca obtenida a lo
largo de las dos jornadas de competicion.
Carreras por calle libre. Se clasificaran los/as 12 atletas con mejor marca obtenida a lo
largo de las dos jornadas de competicion.
Carreras de vallas 150 y 300 m.l.. Se clasificaran los/as 8 atletas con mejor marca
obtenida a lo largo de las dos jornadas de competicion.
Concursos: Se clasificaran los/as 8 atletas con mejor marca obtenida a lo largo de las
dos jornadas de competicion.



