
 

 

FEDERACIÓN DE ATLETISMO 

DE LA REGIÓN DE MURCIA 
(ENTIDAD DE UTILIDAD PÚBLICA) 

 

 

COMPETICIÓN: FINAL BENJAMÍN Y ALEVÍN AIRE LIBRE 

LUGAR ALHAMA 

FECHA: 31 DE MAYO DE 2014  

CONTROL: COMITÉ TERRITORIAL DE JUECES DE LA FAMU 

ORGANIZADOR: CLUB ATLETISMO ALHAMA 

 
 

HORARIO COMPETICIÓN 
 
 

9:45 LANZAMIENTO DE DISCO ALEVÍN HOMBRES 

 
LANZAMIENTO DE PELOTA ALEVÍN MUJERES 

 
SALTO DE ALTURA BENJAMÍN HOMBRES Y BENJAMÍN MUJERES 

 
LANZAMIENTO DE PESO BENJAMÍN MUJERES 

10:00 2000 M.L. BENJAMÍN Y ALEVÍN MUJERES 

10:15 2000 M.L. BENJAMÍN Y ALEVÍN HOMBRES 

10:30 1 KM. MARCHA BENJAMÍN MUJERES 

10:40 2 KM. MARCHA BENJAMÍN HOMBRES Y ALEVÍN HOMBRES Y MUJERES 

10:45 SALTO DE LONGITUD ALEVÍN MUJERES (FOSO EXTERIOR) 

 
SALTO DE LONGITUD ALEVÍN HOMBRES (FOSO INTERIOR) 

 
LANZAMIENTO DE PELOTA BENJAMÍN HOMBRES 

10:50 LANZAMIENTO DE DISCO BENJAMÍN Y ALEVÍN MUJERES 

11:00 50 M.L. SEMIFINAL BENJAMÍN MUJERES 

11:10 50 M.L. SEMIFINAL BENJAMÍN HOMBRES 

11:15 SALTO DE ALTURA  ALEVÍN HOMBRES Y ALEVÍN MUJERES 

11:20 60 M.L. SEMIFINAL ALEVÍN MUJERES 

11:30 60 M.L. SEMIFINAL ALEVÍN HOMBRES 

11:40 SALTO DE LONGITUD BENJAMÍN MUJERES  (FOSO EXTERIOR) 

 
SALTO DE LONGITUD BENJAMÍN HOMBRES  (FOSO INTERIOR) 

 
LANZAMIENTO DE PESO ALEVÍN HOMBRES 

11:45 1000 M.L. BENJAMÍN HOMBRES 

12:00 1000 M.L. BENJAMÍN MUJERES 

12:15 1000 M.L. ALEVÍN MUJERES 

 
LANZAMIENTO DE DISCO BENJAMÍN HOMBRES 

12:30 1000 M.L. ALEVÍN HOMBRES 

12:40 LANZAMIENTO DE JABALINA ALEVÍN HOMBRES 

 
LANZAMIENTO DE PELOTA BENJAMÍN MUJERES 

 
LANZAMIENTO DE PESO ALEVÍN MUJERES 

12:45 50 M.L. FINAL BENJAMÍN MUJERES 

 
LANZAMIENTO DE PESO BENJAMÍN HOMBRES 

12:50 50 M.L. FINAL BENJAMÍN HOMBRES 

12:55 60 M.L. FINAL ALEVÍN MUJERES 

13:00 60 M.L. FINAL ALEVÍN HOMBRES 

13:10 500 M.L. BENJAMÍN MUJERES 

13:15 500 M.L. BENJAMÍN HOMBRES 

13:20 500 M.L. ALEVÍN MUJERES 

13:25 500 M.L. ALEVÍN HOMBRES 

  ALTURA DE LOS LISTONES: 

Altura benjamín, hombres y mujeres: 0.85 - 0.90 - 0,95 - 1.00 - 1,05 y de 3 en 3 cm. 

Altura alevín, hombres y mujeres: 1.00 - 1.05 - 1.10 - 1.15 - 1.18  y de 3 en 3 cm. 
En concursos habrá 3 intentos de mejora. 
A la final de velocidad accederán los tres primeros de cada semifinal más los dos mejores tiempos. 
Un atleta sólo podrá participar en un máximo de 3 pruebas.  

 
 
 



 
 
 
 

NORMATIVA PARA LAS INSCRIPCIONES 
 

La inscripción la deberán hacer los clubes a través de la Intranet de la RFEA (http://isis.rfea.es/sirfea2/): 
hasta el JUEVES 29/Mayo a las 16:00 horas. Pasado este plazo la aplicación se cerrará y no admitirá 
ninguna inscripción. Los atletas no clasificados para la final que se inscriban serán eliminados, no se admitirá 
ninguna inscripción de atletas en pruebas en las que no han sido clasificados. 
 
Atletas Independientes, podrán hacer la inscripción enviando un correo electrónico a 
competiciones@famu.es  con sus datos (nombre, apellidos, nº licencia, prueba, fecha nacimiento, club, 
marca, fecha y lugar) hasta el JUEVES 29/Mayo a las 16:00 horas. Pasado este plazo la aplicación se 
cerrará y no admitirá ninguna inscripción. 
 

El viernes 30/Mayo se publicará en la web de la FAMU (www.famu.es) el listado de los atletas inscritos para 
la competición. 

 
CANON DE PARTICIPACION DE ATLETAS EN LA COMPETICION: 
 

- Atletas de otras Federaciones en Clubes de Murcia = 5€ 
- Atletas de la FAMU Cadete = 3€ 
- Atletas de la FAMU Infantiles = 2€ 

 
El pago de los atletas de la FAMU lo deben de hacer sus Clubes a la semana siguiente de la competición, 
teniendo en cuenta que el que no haya pagado no podrá participar en la próxima competición. 
 

Para los atletas independientes, el pago lo harán directamente a la FAMU y antes de la competición, 
debiendo enviar el justificante de la transferencia, por correo electrónico o fax, junto con la inscripción. 
 
Datos bancarios: Cajamurcia 2043 0035 21 2000012023 

 
 

 

http://isis.rfea.es/sirfea2/
http://www.famu.es/

